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ARMUDI BARDAKTA....

Insan, dogal olan yemek ihtiyaci-
ni estetik olarak karsilamak icin cali-
sir (arkasina oturacagi masayi susler,
gercek bir sanat eserine dénusen
mutfak esyalari Uretir). Fakat bunlar
hepsi islevsel bir temele dayanmak-
tadir, yani kabin sekil ve tasarimi
onun kullanim amacina baghdir. Or-
negin, icme kaplar uygun bicimde
yapllmaktadir — kase, piyale (ktglk
kase), fincanlar, kupalar, kadehler,
ayakl kadehler ve s.

Azerbaycan'a 6zgl olan icme
kaplari "Armudi” ve ya diger adiyla
“Bogmali” bardaklardir. Her iki isim
bu bardaklarin sekli ve halkin zih-
nindeki caginisimla iliskilidir. Azer-
baycanlhlarin cay partisini bunlar
olmadan dustinmek mimkdn de-
gildir.

Prof. Dr. Tahir EMIRASLANOV
Sanat Bilimci

MUTFAK KULTURUNDE GUZELLIK VE ESTETIK DUNYA GORUSUNUN EN ONEMLI
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"Armudi”bardaklar sekil olarak klasik sark kadinin vicu-
dunu hatirlatir. Bardagin orta kismi kadinin beline benzer
- bu bardagin en ince kismidir, bu ylizden de adina “Bog-
mall’, yani sikistirilmis denilmektedir. Bardagin diger adi —
"Armudi”ise, yukanda belirtildigi gibi onun sekli ile iliski-
lidir. Bu bardaklar gercekten de armudu hatirlatmaktadir.

Cam, cini, seramik, gimUsten yapilan armudi bardak-
lar ve semaver, harika bir cay takimi olusturmaktadir ve
her bir Azerbaycanl ailesinin varligidir. Yasi 4 bin yildan
fazla olan en kadim semaverin vataninin Azerbaycan ol-
dugunu da burada belirtmek gerekir.

Armudi bardaklarin alt ve st kisimlari bizim milli ka-
zanlarimizi (tencerelerimizi) hatirlatir. Bu benzerlik, tesa-
duf degildir, ¢UnkU her iki esya, ayni sosyo-kiltirel cevre-
nin insanlarinin Grandadar.

Estetik GstUnlUkleri disinda, armudi bardaklar termo-
fiziksel dzellige sahiptirler. Bardagin ince beli, sivi sicak-
iginin yukarlya dogru akisini engellemektedir. Bu akis
geri cekilir gibi olur ve aldigi ilave enerji sayesinde tekrar
bardagin dibine geri déner. Fakat bununla birlikte, sivinin
soguk kismi bardagin ince "belinden” bardagdin yukarisi-
na gecer. Bu da cayi sevenler icin cok rahat ve uygundur.
CUnkU cay partisi suresince armudi bardakta cay hemen
sogumaz. Ayni zamanda bu bardaklarin buytk olmayan
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hacmi (100 gr) cayricip bitirmek icin
fazla zaman almaz. Bununla birlik-
te cayin tadi da kaybolmamakta ve
taze olarak icilmektedir. En &dnemli
ozelliklerden biri de bardagin agzi-
na kadar doldurulmamasidir: cogu
zaman seritle belirlenen 1-2 cm
bosluk birakilir. Buna halk arasinda
‘dudak yeri” veya “‘dudak payi” denil-
mektedir.

Tum bunlar, Azerbaycanlilar icin
cay partisinin, kulttrel-estetik anlam
ifade etmesinin bir kanitidir. Bu kil-
turel degerin zevkli ve ilging olmasi-
ni saglayan kendine has kurallari ve
uygulamalar bulunmaktadir. #

P.S. Degerli okurlar, derginin
sayfalarinda halkimizin milli-kiil-
tiirel 6zelliklerini vurgulayan gele-
nek ve géreneklerinden yazmaya
devam edecegiz. Sizler de ilgin¢ ve
orijinal bilgilerinizi bizlerle payla-
sabilirsiniz.
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