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Estetické citéni v kucharském umeéni je ddlezitou

soucasti estetického vnimani svéta. Své vyjadreni

nachazi i v kultufe stravovani. Lidé se snazi uspo-
kojovat svoji pfirozenou potiebu jidla ve spojeni
s estetikou (zdobi stdl, u néhoz budou jist, vyrabé-
ji nadobi, z néhoz se stavaji opravdova umeélecka dila
atd.). Zdkladem toho vieho vsak je funkcni hledisko, coz
zZnamena, Ze tvar a design nadobi musi bezpodminec-
né slouzit svému Ucelu pouziti. Napfiklad pro napoje se
vyrabi nadobi odpovidajiciho tvaru — kjasa, pijala (dru-
hy azerbajdzanského lidového nadobi), poharky, salky,
likérky, sklenicky na noZce atd.

Originalni azerbajdzanskou nadobou uréenou
k piti je sklenice ,,armudu” nebo také , bogma-
ly*. Oba nazvy jsou spojeny s tvarem téchto sklenicek
a asociacemi, které vyvoldvaji v mysleni naroda. Bez
sklenic tohoto tvaru si Ize téZko pfedstavit posezeni pfi
caji s Azerbajdzanci.

Svym tvarem sklenice armudu pfipominaji klasickou
postavu Zeny Vychodu. Stfed — nejuZzsi ¢ast sklenice -
pfipomina jeji pas, odtud taky pochazi nazev,bogmaly’,
coz v prekladu znamena ,stisnény”. Tato Zenskost tvaru
se také promita ve tvaru lidového vyrobku ,chamam
tasy”. Chamam tasy je druh kovové nadoby se zdm-
kem, kterou si zeny s sebou bravaly do 1dzné a béhem
koupani v ni mély uschovény své sperky. Zeny se pfitom
velikosti svoji chamam tasy chlubily, protoze ,&im vétsi
byla, tim byla Zena a jeji rodina povazovana za majet-
néjsi”

Klasicky armudu v zisadé predstavuje postavu
Zeny bez nohou a hlavy. Zobrazeni zen bez hlavy je cha-
rakteristické i pro skalni malby v Gobustanu. Jakoby se
tim zddraznovala hlavni podstata Zenstvi, plodnost.

Kromé toho, v souladu s kosmogonickym myslenim
Azerbajdzancd, je matefstvi, zenskost a plodnost stavé-
na nad odvahu a state¢nost. Matriarchat je v mysleni
Azerbajdzance a v jeho podvédomi stéle Zivouci. Toto
mysleni doklada i svatek Novruz — dzerbajdzansky Novy
rok, ktery je prostoupen symboly Zenstvi a plodnosti.

Podle tohoto mysleni je Zena obdafena kosmickou
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bozskou energii pfichazejici pfimo z kosmu. Tuto Zivotni
energii pfedava svému okoli, véetné muzd, coZ v prin-
Cipu znamena, Ze je jemnou, NéZznou a zaroven silnou
bytosti, kterd dava Zivot véemu okolo.

Muz ze sklenice armudu jakoby symbolicky pije
Zzenu, jeji zivotodarnou substanci, kterd se stale
znovu napliuje z vesmiru. Je to i narazka na to, ze
muzi nemaji radi Zzeny —,prazdné nadoby” Jejich Zivot-
ni druzkou se m0ze stat jenom moudra, rozumna, silna
a jemnad, nézna zena.

Soucasny azerbajdzansky umélec Mir Tejmur v sou-
ladu s timto myslenim vytvafi z hliny obdivuhodné skle-
nicky armudu: lehké, elegantni, vzduiné armudu — div-
ky, armudu - nevésty a armudu - zeny.

Jiny nazev skleni¢ky — ,armudu”, jak uz bylo uvede-
no, je také spojen s jeho tvarem. ,Armudu” v pfekladu
znamena ,podobny hrudce’, protoze svym tvarem ve
skutecnosti pfipomina hrusku.

Sklenice armudu, které mohou byt vyrobeny ze
skla, porcelanu, kameniny, stfibra atd., tvofi spolu se
samovarem nadherny &ajovy servis, ktery vlastni kazda
dzerbajdzanska rodina. Nenf od véci poznamenat, ze
Azerbajdzan je vlasti nejstarsiho samovaru, ktery je sta-
ry pfiblizné 4 tisice let (byl nalezen pfi archeologickych
vykopavkach v Seki, prastarém mésté na severozapadé
Azerbajdzanu).
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Spodni a vrchni ¢ast sklenic armudu pfipomina nase
lidové kazany (kastroly s pUlkulatym dnem a pomérné
silnymi sténami) a nadoby chamam tasy a par¢ (Salky
na vodu), satyl (nadoba na vodu vétsi nez poharek), sar-
nidz (nadoba, do niZ se dojilo mléko), dopu (hlinéna na-
doba pro pfipravu narodniho pokrmu piti) a dalsi. Tato
shoda neni nahodnd, protoze viechny tyto pfedméty
jsou produktem lidi Zijicich ve stejném socidlné-kultur-
nim prostfedi, lidi stejného zpUsobu myslent.

Nelze si neviimnout, Zze kromé estetickych pred-
nosti maji sklenice armudu i specialni tepelné vlast-
nosti. Spocivaji v tom, Ze jejich Stihly stfed (,pas”) ne-
propousti teplou ¢ast tekutiny, kterd stoupa ode dna
sklenice. Tato Cast jakoby se zde odrazela, pfitom nabira
daldi energii, diky které se znovu vraci ke dnu. Zaroven
se vsak malad ¢ast ochlazené tekutiny, ktera vystoupa-
la ode dna sklenice, dostane skrz Uzky stfed (,pas”) do
horni ¢asti sklenice. Je to velmi praktické pro toho, kdo
pije Caj, jelikoz aj ve sklenicich armudu se béhem piti
neochlazuje najednou. Kromé toho maly obsah téchto
sklenicek (100 gramU) nepotfebuje pfilis mnoho ¢asu
k vypiti celého obsahu. Nedochazi tak ke ztraté chuto-
vych vlastnosti ¢aje — pije se vzdy Cerstvy. Tyto vlastnos-
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ti armudu jsou zohlednény i ve tvaru nadoby sarnidz
— kovové nadoby urcené k dojeni mléka. Je znamo, ze
Cerstvé nadojené mléko obsahuje fadu uZite¢nych la-
tek, které se vytraceji, jakmile teplota mléka poklesne.
Mléko je prospésnéjsi, pokud se jeho teplota bliZi tep-
loté zvifeciho téla. Tyto védomosti jsou pro nas narod
pfiznacné. Do dneska se u nas traduje, Ze v okamziku
vykuchani zvifete, kdy maso jesté nevystydlo, Ize jist
jesté teploucké kousky skopového tuku a jater. Jakmile
maso vystydne, uz ho jist nelze, mohlo by to poskodit
zdravi. | Cerstvé nadojené mléko z(stava v sarnidzi déle
teplé a zachovava si své prospésné vlastnosti, a tak se
cela rodina stihne napit cerstvé nadojeného mléka.

Sklenice armudu jsou zvlastni také tim, Ze se nena-
plAuji az po okraj. 1-2 cm pod hornim okrajem se po-
nechava misto, které byva ¢asto vyzna¢eno ozdobnym
paskem a mezi lidmi se nazyva ,dodag jeri', coz lze do-
slovné pfeloZit jako,misto pro rty”.

Ve vyse uvedené jen potvrzuje skute¢nost, Zze ob-
fad piti Caje patfi ke kulturné-estetickému odkazu
Azerbajdzanch majicimu sva pravidla a piiklady, které
jsou urceny k tomu, aby Cinily tento obfad pfijemnym
a zajimavym. #
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